
 

单根均线操盘法！  
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      操作要点：  

（1）、名词含义：行情软件上的 MA30，即是我们平时所说的 30 日

移动平均线，同时也简称“30 日线”。它的含义是以 30 个交易日的

收盘价格逐日相加，然后除以 30 得到 30 日的平均值，依次得到第



 

一个平均值的点，然后往后面的交易日 N+1 继续倒推计算，同时把

这些所得到的平均值在树轴上以点表示出来，然后连成线，即得到

30 日线。  

   （2）、基本用法：30 日线代表着的是个股或大盘的中线趋势，

它的方向指向便代表着中线的方向。30 日线朝上为中线趋势向好看

多，30 日线走平为中线趋势开始逐渐看淡，30 日线朝下为中线趋势

向下看空！  

   （3）、特殊用法：当 K 线由 30 日线下方跳上上方，并站稳，那

么可以考虑中线波段买进；而当 K 线有 30 日线上方跳到下方，则考

虑中线波段卖出 

 


